Утверждаю:
                                                                                         Директор гимназии № 6
                                                                                         Аскеров И.А _________
                                                                                         «___»________20 ____г. 
ПЛАН РАБОТЫ
МКОУ «Кизлярская гимназия №6

им. А.С. Пушкина»ГО «город Кизляр»

по реализации плана основных направлений

деятельности медицинского персонала и степени участия педагогов

и родителей в комплексном оздоровлении обучающихся

на 2021 -2022 учебный год.

	№
	Название мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Издание приказа об ответственном лице
за реализацию плана основных направленийдеятельности по сохранению здоровья обучающихся и сотрудников.
Организация работы в условиях дистанционного обучения.


	сентябрь
	Зам. директора

 Нешко О.В., Шахтемирова Д.Н.

	2.
	Совещание по ознакомлению с планом основных направлений деятельности комплексного оздоровления учащихся ,предупреждения распространения  вирусных (Ковид-19) и кишечных инфекций с учителями начальных классов и старшего звена.


	в течение года

	Зам. директора

 Нешко О.В.

	3.
	Совещание с классными руководителями, учителями физического воспитания, медперсоналом по вопросам реализации основных направлений деятельности по оздоровлению обучающихся.

Профилактическая работа по соблюдению санитарных требований ,предписаний и распоряжений 
	Сентябрь,

ноябрь
	Медсестра, 

учителя 

физического воспитания, 

зам директора ВР 

Джемиева Е.М.. 

Нешко О.В.

	4.
	Производственные совещания коллектива  и мед. персонала о состоянии здоровьесбережения учащихся и коллектива.

Соблюдение требований и предписаний, распоряжений.
	Сентябрь - май

	Медсестра, 

зам. директора 

Шахтемирова Д.Н.,

Нешко О.В.

	5.
	Контроль за соблюдением правил личной
гигиены, соблюдение питьевого режима
учащихся, ношением сменной обуви.
	в течение года
	Медсестра, классные руководители

	6.
	Контроль за освещением основного
направления деятельности по оздоровлению учащихся на классных
часах и родительских собраниях.
	в течение года
	Медсестра, зам. директора
по ВР Джемиева Е.М.,
зам. директора по 
Нешко О.В.

	7.
	Ознакомление учащихся, пед. работников, родителей с положениями и инструкциями  по профилактике вирусных заболеваний, кишечных инфекций. 

Проведение ежедневных утренних фильтров учащихся и сотрудников.

Ведение журналов температурного контроля сотрудников и учащихся
	в течение года
	Медсестра, 

зам. директора

Нешко О.В.,

Шахтемирова Д.Н.

	8.
	Обработка помещений, классов  и столовых специальными дезсредствами  для предупреждения
распространения вирусных заболеваний. Соблюдение инструкций.

Контроль наличия антисептических средств.
	по мере необходимости
	Завхоз.  Акаев Р.И. , тех персонал

классные руководители

	9.
	Контроль за соблюдением теплового режима, своевременной уборкой помещений.

Контроль проведения кварцевания помещений.Ведение журналов по контролю обработки помещений и обеззараживания помещений рециркуляторами.
	в течение года
	завхоз, техперсонал

	10.
	Организация правильного  режима занятий . Постепенное увеличение учебных
нагрузок.
	в течение года
	Зам. директора Пташинская СВ.

	11
	Контроль за проведением

 физкультминуток на уроках.
	в течение года
	Учителя начальных

классов, старшего звена,



	12
	Посещение уроков физического

воспитания с целью контроля занятии

учащихся по группам здоровья.
	в течение года
	Медсестра 



	13
	Контроль за правильным рассаживанием

учащихся в классе, ношением очков,

проведением специальной гимнастики для

глаз.
	в течение года
	Медсестра, классные руководители, учителя - предметники

	14
	Беседы с родителями по выявлению

больных детей, детей, имеющих

определенные противопоказания для занятий физкультурой.
	в течение года
	Классные руководители

	15
	Контроль за состоянием освещения в кабинетах.
	сентябрь, декабрь, апрель
	Завхоз, медсестра

	16
	Беседы с родителями по организации режима дня учащихся с целью разумного распределения  труда и отдыха для предупреждения переутомляемости.
	на родительских собраниях
	Классные руководители

	17
	Ежедневный утренний фильтр сотрудников и учащихся.

Ежедневный анализ пропусков (отсутствующих по болезни).
	в течение года
	М/с, 

Дежурные администраторы и соц.   педагог

	18
	Организация мед. осмотров и профосмотров учащихся начального и старшего звена
	в течение года
	Медсестра, зам. директора по НМР Нешко   О. В.

	19
	Обследование детей,  поступающих в школу. Выделение  уч-ся группы риска и больных ребят
	в течение года
	М/с, врач

	20
	Создание банка данных о состоянии  здоровья обучающихся (распределение по группам здоровья)
	Сентябрь - октябрь
	М/с

	21
	Проведение бесед, классных часов по профилактике алкогольной и наркотической зависимости среди уч-ся, о вирусных заболеваниях
	в течение года
	Зам. дир. по ВР 

Джемиева Е . М., 

кл. рук.

	22
	Проведение Дней здоровья
	Апрель - май
	Зам. дир. по ВР, 

кл. рук., 

уч. физкультуры

	23
	Регулярное проведение спортивных соревнований и праздников на всех ступенях обучения
	в течение года
	Зам. дир. по ВР 

Джемиева Е.М., 

кл. рук., 

уч. физкультуры

	24
	Проведение лекций, родительских собраний, посвященных возрастным  особенностям обучающихся, проблемам наркозависимости,

профилактике вирусных заболеваний
	в течение года
	Зам. дир. по ВР 

Джемиева Е.М. ., 

кл. рук.

	25
	Оздоровление учащихся в лагерях 
	Июнь - август
	Зам. дир. по ВР

 Джемиева Е.М.

	26
	Планирование оздоровительной работы на новый учебный год
	май
	Зам. дир. Нешко О.В. 


